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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, Примерной программы основного  общего образования. (Сборник нормативных документов. Биология. Федеральный компонент государственного стандарта). Примерные программы по биологии. - М.: Дрофа, 2012). Биология. 6 – 11 классы - М., Дрофа, 2013, (авторы В.В.Пасечник).
      Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение целей:
 освоение знаний  о человеке как биосоциальном существе;  о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания человека;    Задачи:
1. овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием  собственного организма, биологические эксперименты;
2.развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за своим организмом, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;
3.воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;
4.использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции. 
  Общая характеристика учебного процесса. Основные технологии: здоровье сберегающие, информационно-коммуникационные, проблемного обучения, развивающего обучения, дифференцированного обучения, личностно-ориентированные, коммуникативно-диалоговая деятельность, развитие исследовательских навыков, проектная деятельность, опережающего обучения, продуктивного чтения,  развития навыков контроля и самоконтроля.   Методы и приемы обучения:
 
•	Объяснительно-иллюстративный метод обучения;
•	Самостоятельная работа с электронным учебным пособием;
•	Поисковый метод;
•	Проектный метод
•	Игровой метод
•	Метод проблемного обучения;
•	Метод эвристической беседы;
•	Анализ;
•	Дискуссия;
•	Диалогический метод; •	Практическая деятельность.               Образовательная область – естествознание.
       Формы организации учебной деятельности:
•	Фронтальная;
•	Групповая;
•	Парная;
•	Индивидуальная.         
                                         Образовательная область- естествознание .


                Межпредметные связи:		                                                                                                                                                                                      химия,
физика,
география,
информационно-коммуникативные технологии.                                                                                                                                                                                                                                                             Планируемые результаты освоения учебного предмета.         Результаты изучения курса «Биология. Человек»  в 8 классе полностью соответствуют стандарту. Требования направлены на  реализацию деятельностного, практико-ориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими  ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
    Личностные результаты обучения 
Ученик научится:
— испытывать чувство гордости за российскую биологическую науку;
- уметь  выделять эстетические достоинства человеческого тела;
— следить за соблюдением правил поведения в природе; 
— использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудах,ожогах,обморожениях,травмах,спасении утопающего
— уметь рационально организовывать труд и отдых;
--- уметь проводить наблюдения за состоянием собственного организма;
— понимать ценность здорового и безопасного образа жизни; 
— признавать ценность жизни во всех её проявлениях и необходимость ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
— осознавать значение семьи в жизни человека и общества; 
— принимать ценности семейной жизни; 
— уважительно и заботливо относиться к членам своей семьи; 
— понимать значение обучения для повседневной жизни и осознанного выбора профессии;
— проводить работу над ошибками для внесения корректив в усваиваемые знания;
— признавать право каждого на собственное мнение;
     — проявлять готовность к самостоятельным поступкам и действиям на благо природы;
— уметь отстаивать свою точку зрения; 
— критично относиться к своим поступкам, нести ответственность за их последствия;
— уметь слушать и слышать другое мнение, вести дискуссию, оперировать фактами, как для доказательства, так и для опровержения   существующего мнения.
.Предметные результаты обучения
Учащиеся научатся выделять:
- особенности строения и процессов жизнедеятельности клетки тканей, органов и систем органов человеческого организма;
- сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость,;
- заболевания и заболевания систем органов, а также меры их профилактики;
- вклады отечественных учёных в развитие наук: анатомии, физиологии, психологии, гигиены, медицины
Ученик получит возможность научиться:
-выделять существенные признаки строения и функционирования органов человеческого организма;
- объяснять: роль биологии в формировании  современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи  человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;     в системе моральных норм ценностей по отношению  к собственному здоровью и здоровью других людей;
- проводить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты;
 -получать информацию об организме человека из разных источников
Метапредметные результаты обучения
Ученик получит возможность научиться:
-устанавливать причинно-следственные связи между строением органов и выполняемой им функцией;
- проводить биологические исследования и делать выводы на основе полученных результатов;
-находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций;
-находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об заболеваниях организма человека, оформлять её в виде рефератов, докладов;
- проводить исследовательскую и проектную работу;
- выдвигать гипотезы о влиянии поведения самого человека и окружающей среды на его здоровье;
- аргументировать свою точку  в ходе дискуссии по обсуждению глобальных проблем: СПИД, наркомания, алкоголизм.
Требования к уровню подготовки учащихся.   В результате изучения предмета ученик научиться:

Называть:
	общие признаки живых организмов;
	признаки царств живой природы;
	основные этапы эволюции человека.

Приводить примеры:
	усложнения растений и животных в процессе эволюции;
	природных и искусственных сообществ;
	изменчивости, наследственности и приспособленности растений и животных к среде обитания;
	наиболее распространенных видов и сортов растений, видов и пород животных.

Характеризовать:
	строение, функции организма человека, доказывающее родство с животными;
	деление клетки, роль клеточной теории в обосновании единства органического мира;
	строение и жизнедеятельность бактериального, грибного, растительного, животного организмов; организма человека; 
	обмен веществ и превращение энергии;
	роль ферментов и витаминов в организме;
	особенности питания автотрофных и гетеротрофных организмов (сапрофитов, паразитов, симбионтов);
	дыхание, передвижение веществ, выделение конечных продуктов жизнедеятельности в живом организме;
	иммунитет, его значение в жизни человека, профилактику СПИДа;
	размножение, рост и развитие бактерий, грибов, растений и животных, особенности размножения и развития человека;
	вирусы как неклеточные формы жизни;
	среды обитания организмов, экологические факторы (абиотические, биотические, антропогенные);
	природные сообщества, пищевые связи в них, приспособленность организмов к жизни в сообществе;
	искусственные сообщества, роль человека в продуктивности искусственных сообществ.


Обосновывать:
	взаимосвязь строения и функций органов и систем органов, организма и среды;
	родство млекопитающих животных и человека, человеческих рас;
	роль нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности в организме человека; особенности высшей нервной деятельности человека;
	влияние экологических и социальных факторов, умственного и физического труда, физкультуры и спорта на здоровье человека; вредное влияние алкоголя, наркотиков, курения на организм человека и его потомство;
	меры профилактики появления вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), нарушения осанки, плоскостопия;
	влияние деятельности человека на многообразие видов растений и животных, на среду их обитания, последствия этой деятельности;
	роль биологического разнообразия, регулирования численности видов, охраны природных сообществ в сохранении равновесия в биосфере. 

Распознавать:
	организмы бактерий, грибов, лишайников, растений и животных;
	клетки, ткани, органы и системы органов растений, животных, человека;
	наиболее распространенные виды растений и животных своего региона. 

Сравнивать:
	строение и функции клеток растений и животных;
	организмы прокариот и эукариот, автотрофов и гетеротрофов;
	семейства, классы покрытосеменных растений, типы животных, классы хордовых, царства живой природы.

Соблюдать правила:
	приготовления микропрепаратов и рассматривания их под микроскопом;
	наблюдения за сезонными изменениями в жизни растений и животных, поведением аквариумных рыб, домашних и сельскохозяйственных животных, изменениями среды обитания под влиянием деятельности человека;
	проведения простейших опытов изучения жизнедеятельности растений, поведения животных;
	бережного отношения к организмам, видам, природным сообществам, поведения в природе;
	здорового образа жизни человека, его личной и общественной гигиены; профилактики отравления ядовитыми грибами, растениями. 


                                                                                         Содержание учебного предмета
                           Биология. Человек 
                           8 класс
                          (70 часов, 2 часа в неделю)
 

 



	

	
	
	

	1
	Введение

	

	1час

	2
	Происхождение человека
	Экскурсия «Происхождение человека» Входная контрольная работа(форме теста за курс 7 класса)
	3часа

	3
	Строение организма
	Л. р.№1
«Изучение микроскопического строения тканей организма человека»
Л. р. №2. 
«Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения»
Л. р. №3.
 «Коленный рефлекс

	4часа

	4.
	Нервная система 

	Л. р. №4
«Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга»




	6часов

	5
	Эндокринная система 
	
	3часа

	6
	Опорно-двигательная система 
	Л. р. №5. 
«Изучение внешнего вида отдельных костей. Микроскопическое строение кости»
Л. р. №6 «Мышцы человеческого тела» (выполняется либо в классе, либо дома)
 Л.р.№7«Утомление при статической и динамической работе»
Л. р. №8 «Самонаблюдение работы основных мышц, роль плечевого пояса в движениях руки»
Л.р. №9«Выявление плоскостопия» (выполняется дома).
Л.р. №10  «Выявление нарушений осанки»


	8часов

	7
	Внутренняя среда организма
	Л. р. №11 «Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом»
	3часа

	8
	Кровеносная и лимфатическая система
	Л. р. №12  «Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке».
Л. р. №13  «Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа».
Л. р. №14    «Функциональная проба: Реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку. Подсчет пульса и А\Д до и после нагрузки».

	6 часов

	9
	Дыхание 
	Л. Р.№15
«Определение частоты дыхания.
ЖЕЛ»
	5часов

	10
	
Пищеварение
	Л. Р. №16
Изучение действия ферментов слюны на крахмал.

	6часов

	11
	Обмен веществ и энергии 
	Л. Р.№17 «Обнаружение и устойчивость витамина С».
Л. Р.№18
«Установление зависимости между дозированной нагрузкой и уровнем энергетического обмена».

	4 часа

	12
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение
	
	5часов

	13
	Анализаторы 
	Л. Р.№19
«Изучение изменений работы зрачка» 
Л. Р.№20
 «Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением». 
Лабораторная работа№21 «Поиск слепого пятна»

	5часов

	14
	Высшая нервная деятельность
	Л.Р. №22 «Выработка навыка зеркального письма»
Л.Р.№23«Оценка объёма кратковременной памяти с помощью теста»
Л.Р. №24 «Измерение числа колебаний образа усеченной пирамиды в разных условиях»
	5часов

	15
	Индивидуальное развитие организма
	
	5часов

	16
	Итоговая контрольная работа
	

итого
	1 час

70 часов






Входная диагностика – 1 час
Промежуточная аттестация – 7 ч
Итоговая аттестация- 2 ч
[bookmark: _GoBack]Контрольных работ – 10 
Тестов - 10
Лабораторных и практических работ – 24
Творческих работ – 12

Формы контроля:
•	тестирование;
•	устный контроль;
•	самоконтроль;
                •	результаты лабораторных работ;
 
Содержание контроля:
•	знание понятия, термины;
•	умение самостоятельно отбирать материал, анализировать деятельность человека, высказывать свои суждения, строить умозаключения.
•	умение использовать полученные знания на практике.

       
Оценка знаний, умений и навыков обучающихся по биологии
Оценка теоретических знаний учащихся:
Отметка «5»:
•	полно раскрыто содержание материала в объёме программы и учебника; чётко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий, верно использованы    научные термины; для доказательства использованы различные умения, выводы из наблюдений и опытов; ответ самостоятельный.
Отметка «4»:
•	раскрыто содержание материала, правильно даны определения понятие и использованы научные термины, ответ самостоятельные, определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах а обобщениях из наблюдешь, I опытов.
Отметка «3»:
•	усвоено основное содержание учебного материала, но изложено фрагментарно; не всегда последовательно определение понятии недостаточно чёткие; не использованы выводы и обобщения из наблюдения и опытов, допущены ошибки при их изложении; допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении понятии.
Отметка «2»:
•	основное содержание учебного материала не раскрыто; не даны ответы на вспомогательные вопросы учителя; допущены грубые ошибка в определении понятие, при использовании терминологии.
Отметка «1»
•	ответ на вопрос не дан.
Оценка практических умений учащихся
1.	Оценка умений ставить опыты
Отметка «5»:
•	правильно определена цель опыта; самостоятельно и последовательно проведены подбор оборудования и объектов, а также работа по закладке опыта; научно, грамотно, логично описаны наблюдения и сформулированы выводы из опыта.
Отметка «4»:
•	правильно определена цель опыта; самостоятельно проведена работа по подбору оборудования, объектов при закладке опыта допускаются; 1-2 ошибки, в целом грамотно и логично описаны наблюдения, сформулированы основные выводы из опыта; в описании наблюдении допущены неточности, выводы неполные.
Отметка «3»:
•	правильно определена цель опыта, подбор оборудования и объектов, а также работы по закладке опыта проведены с помощью учителя; допущены неточности я ошибка в закладке опыта, описании наблюдение, формировании выводов.
Отметка «2»:
•	не определена самостоятельно цель опыта; не подготовлено нужное оборудование; допущены существенные ошибки при закладке опыта и его оформлении.
2. Оценка умений проводить наблюдения
Учитель должен учитывать:
•	правильность проведения;
•	умение выделять существенные признаки, логичность и научную грамотность в оформлении результатов наблюдение и в выводах.
Отметка «5»:
•	правильно по заданию проведено наблюдение; выделены существенные признаки, логично, научно грамотно оформлены результаты наблюдения I выводы.
Отметка «4»:
•	правильно по заданию проведено наблюдение, при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта (процесса).





Методическое обеспечение
Учебно-методическая  литература для учащихся
Колесов Д. В., Маш Р. Д., Беляев И. Н. Биология. Человек. 8 класс. Учебник / М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.
Колесов Д. В., Маш Р. Д., Беляев И. Н. Биология. Человек. 8 класс. Рабочая тетрадь / М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.
	

Дополнительная литература для учителя:
 - Колесов Д. В., Маш Р. Д., Беляев И. Н. Биология. Человек. 8 класс. Методическое пособие / М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.
1. «Актуальные проблемы биологии». Сборник статей №1. Составитель Морзунова И.Б. - М., Дрофа, 2010.
2. «Биология. Оценка качества подготовки выпускников основной школы». – М., Дрофа, 2006.
3. «Биология. 8 класс. Книга для учителя». Составитель Спиридонова Н.Ю. - М., Дрофа, 2010.
4. «Сборник нормативных документов. Биология». - М., Дрофа, 2009.
5. Уроки биологии по курсу «Биология. 8 класс. Человек». - М., Дрофа, 2009.

Дополнительная литература для учащихся:
 
1. Акимушкин И.И. Занимательная биология. – М., Просвещение, 2010.
2. Батуев А.С. Загадки и тайны психики. - М., Дрофа, 2010.
3. Биология. Большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М., Дрофа, 2006.
4. Зверев И.Д. Книга для чтения по анатомии, физиологии и гигиене человека. – М., Просвещение, 1983.
5. Каменский А.А. Анатомия, физиология и гигиена человека. Карманный справочник. - М., Дрофа, 2010.
6. Козлова Т.А., Кучменко В.С. Биология в таблицах. 6 – 11 классы. - М., Дрофа, 2006.
7. Тарасов В.В. Темы курса. Иммунитет. История открытий. - М., Дрофа, 2005.

Электронное сопровождение УМК:
1. 1С: Школа. Биология. 8 класс. Человек. – М.: Вентана -Граф, 2007.
2. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание).Республиканский мультимедиа центр, 2004.
3. Тесты для учащихся. Биология – 6-8 классы.- Волгоград: Учитель, 2008.
4. Уроки биологии Кирилла и Мефодия. Человек и его здоровье. 8 класс. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия, Москва: «Кирилл и Мефодий», 2005.
5. ЦОРы Единой коллекции: «Биология 8 класс»
- http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/cf2d9227-2021-47cd-b37b-72b89bb7af02/?interface=pupil&class[]=50&subject[]=29
-http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/000001a3-a000-4ddd-0f6b-5a0046b1db44/?interface=pupil&class[]=50&subject[]=29 
www.bio.1septevber.ru – газета «Биология» - приложение к 1 сентября
www.bio.nature.ru – научные новости биологии.
www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования.
www.km.ru/education - Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»
